
Auswahlliste Literatur, Pflanzen, Saatgut und Wildbienen-Nisthilfe 
 

Naturgärten – Unsere Verbündeten bei Klimawandel, Klimaanpassung und Schutz der 
biologischen Vielfalt - https://www.bund-fulda.de/ag-naturgarten/, info@bund-fulda.de 

Kleine Filme 

Viele hochinteressante Videos sind zu finden bei 
https://www.tausende-gaerten.de/service/ 
 

Buchtipps 

• Polak, Paula: Pflegeleichte Naturgärten gestalten: Gut für die Artenvielfalt – 
erholsam für den Menschen, BLV 2022, ISBN: 978-3-96747-062-8 

• Birgit Helbig: Mein Garten wird ein Naturgarten, erscheint: Oktober 2024, ISBN 978-3-89566-439-7 

• Tinz, Sigrid: Haufenweise Lebensräume. Naturschutzprojekte, Artenvielfalt, Gartengestaltung, Pala-
Verlag 2020, ISBN 978-3-89566-389-5 

• Aufderheide, Ulrike: Tiere pflanzen - Faszinierende Partnerschaften zwischen Pflanzen und Tieren, 
Pala-Verlag 2021, ISBN 978-3-89566-388-8 
https://pala-verlag.de/buch-kategorie/lebensraum-garten/ 

• Westrich, Paul: Wildbienen: Die anderen Bienen, ISBN 978-3-8186-2086-8 
 

Bezugsquellen für Wildpflanzen und Wildblumen-Samen (Auswahl) 

Anmerkung: bei Wildblumen-Saatgut (und möglichst auch bei Wildpflanzen) auf das „Ursprungsgebiet 
21“ achten. Diese Pflanzen und Saatgut stammen aus unserer Region und sind daher für unsere 
heimischen Insekten besonders wertvoll. 
 
Grün & Grün, 
Baumschulenstraße 2a, 63589 Linsengericht-Altenhaßlau, Tel. 06051-9218-800 
https://gruenundgruen.de/produkte/#heimische-wildstauden 
 
Kräuter- und Wildpflanzengärtnerei Strickler, 55232 Alzey-Heimersheim 
www.gaertnerei-strickler.de 
 
Rieger-Hofmann GmbH, 74572 Blaufelden-Raboldshausen 
www.rieger-hofmann.de 
 
Staudengärtnerei Gaißmayer, 89257 Illertissen 
https://www.gaissmayer.de/web/shop/ 
 
Hof Berg-Garten, 79737 Herrischried 
www.hof-berggarten.de 
 
Die Anleitung zur Ansaat einer Wildblumenwiese findet man beim BUND KV Fulda unter 
https://www.bund-fulda.de/themen-und-projekte/bunte-blumenwiesen-1/ 
 

Bezugsquellen für geeignete Wildbienen-Nisthilfen 

Naturschutzcenter 
https://www.naturschutzcenter.de/ 
 
Anmerkung: Wir empfehlen grundsätzlich Wildbienen-Nisthilfen aus Hartholz. Diese sind (entgegen 
Pappröhrchen und ähnlichen künstlich hergestellten Röhrchen) am langlebigsten und entsprechen dem 
Lebensraum in der Natur am ehesten.! 
 
Wer Wildbienen-Nisthilfen selbst bauen möchte, kann sich bei uns direkt die besten Tipps zu 
Herstellung und Material holen. Für sehr große Wildbienen-Fans empfehlen wir auch die Website von 
Paul Westrich: https://www.wildbienen.info/ 
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