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"Stark wie Lucy”
79€ / Kurs

Nach diesem Kurs kennt dein Kind ..

Geschwister 59€  |n diesem Kurs biete ich deinem Kind Raum, sich

.. seine Starken inkd Materiaiund " kennen zv lernen und zu verstehen.

.. seinen inneren Wert Wir Kldren fragen wie:

.. seinen GefUhiskompass * Wie wirke ich mutig?

.. Tools fUr Wutausbriche » Was sind Schwachen?

.. wie es richtig Hilfe holen kann * Sind sie gut oder schlecht?

.. wie es selbstbewusst auftreten kann.  Wie machtig sind meine Gedanken?

.. |deen wie es mit Beleidigungen, Lastereien und  Was passiert bei mir im Gehirn?

Ausgrenzung, sowie Wegnahme von Dingen * Wie bleibe ich glucklich trotz Mobbing,

umgeht und weitere Strategien, um resilient Ausgrenzung oder Gruppenzwang,

durchs Leben zu gehen. * Die gelernten Inhalte werdenwir kreativ

25.+2610.25 SCAN [EEZE]  restratcen 25.+2610.25
jeweils von M E s a oy Jeweils von

10-12:30 Uhr @ i 15-17:30 Uhr

+30 min Elterninfo +30 min Elterninfo

Anmeldung unter www.starkmacherwerkstatt.de

Die Kurse werden im Treffpunkt Mitte, Hahlweg 37, durchgefuhrt und finden nur statt, wenn die Mindestteilnehmerzahl erreicht wird.
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© treff
punkt
mitte

Kursangebote fir : und Kinder

Oktober 2025

24.10. 19 -21Uhr "Wie Gedanken Lernen beeinflusst - Growth
Mindset verstehen und anwenden.”

25.+26.10.10 -12:30 Uhr  “Stark wie Lucy” Grundkurs 6-10 Jahre (Mobbingpravention)
15-17:30 Uhr 1-14 Jahre

Treuehelden erhalten fUr einen dieser beiden Kurse 10€ Rabatt.
November 2025

Hyn. 19 -21VUhr Wie kann ich mein Kind beim
Lernen wirklich unterstitzen?“ jugendliche sind willkommen.
221. 10 -12 Uhr - Kind : Lernwerkstattworkshop:
Wir erlernen gemeinsam die Einhornliste und ihre Anwendung.
O[7d00
c .., Tt ©) Nahere Informationen zu den Kursen , Preisen und Anmeldung

findest du aufder Webseite www.starkmachwerkstatt.de
SCAN HERE! oder scanne den QR Code.




